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     Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Английский 

язык» разработана на основе Федеральной адаптированной образовательной 

программой основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации (протокол от 24 ноября 

2022 г. № 1025), с учетом авторских программ О.В. Афанасьевой, И.В. 

Михеевой «Новый курс английского языка для российских школ» к предметной 

линии учебников под редакцией  О.В. Афанасьевой, И.В. Михеевой, Н.В. 

Языковой, М. – Дрофа. 2009  
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Английский язык» 

разработана в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;   

2. Федеральная адаптированная образовательная программа основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. №1025 

3. Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 апреля 

2002 года №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, 

воспитанников с отклонениями в развитии»  

4. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания", утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. N 2; 

5. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. N 28. 

6. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 22 марта 

2021 года №115 

          Адаптированная рабочая программа предназначена для изучения   

английского языка в ГБОУ школе № 26 в 9-10 классах.  Данная программа для 

9-10 классов ГБОУ школы № 26 г. Краснодара адаптирована к условиям 

преподавания в ГБОУ школы № 26  

г. Краснодара с учётом физических и психологических особенностей развития 

учащихся и составлена на основе Федерального компонента Государственного 

образовательного стандарта основного общего образования по английскому 

языку – 2004 г., на основе  авторской программы  к УМК О.В. Афанасьевой, 

И.В. Михеевой «Новый курс английского языка для российских школ». Авторы 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, Н.В. Языкова, М. – Дрофа. 2009 с учетом 

речевых особенностей обучающихся.  

           В настоящую программу внесены изменения: изменены изучаемые 

дидактические единицы, изменено распределение количества часов на 

изучаемые разделы в соответствии с учебным планом школы для детей с 

тяжелыми нарушениями речи.    



           Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, 

определяет общую стратегию обучения, коррекции, развития и воспитания 

учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения 

английского языка, которые определены стандартом.  

 

       Цели обучения  

 

       Концепция модернизации российского образования определяет цели 

общего образования на современном этапе. Она подчеркивает необходимость 

«ориентации образования не только на усвоение обучающимися определенной 

суммы знаний, но и на развитие его личности, его познавательных и 

созидательных способностей». На основании требований Государственного 

образовательного стандарта в содержании программы предполагается 

реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно-

ориентированный, деятельностный подходы, которые определяют следующие 

цели:  

 

− воспитание гражданственности и патриотизма, сознательного отношения к 

языку как явлению культуры, основному средству общения и получения знаний 

в разных сферах человеческой деятельности; воспитание интереса и любви к 

английскому языку;  

 

− совершенствование речемыслительной деятельности, коммуникативных 

умений и навыков, обеспечивающих свободное овладение английским языком 

в разных сферах и ситуациях его использования; обогащение словарного запаса 

и грамматического строя речи учащихся; развитие готовности и способности к 

речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию;  

 

− освоение знаний об устройстве и функционировании английского языка в 

различных сферах и ситуациях общения; об английском речевом этикете;  

 

− формирование умений опознавать, анализировать, классифицировать 

языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия 

ситуации и сфере общения; умений работать с текстом, осуществлять 

информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую 

информацию.  

 

   Цели изучения иностранного языка направлены:  

 

− на развитие иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной);  

− развитие и воспитание школьников средствами иностранного языка;  

− формирование у обучающихся культуры безопасной жизнедеятельности.  

        Достижение указанных целей осуществляется в процессе формирования 

компетенций:  

 



- речевая компетенция – развитие коммуникативных умений в четырех 

основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, 

письме);  

- языковая компетенция – овладение новыми языковыми средствами 

(фонетическими, орфографическими, лексическими, грамматическими) в  

соответствии c темами, сферами и ситуациями общения, отобранными для 

основной школы; освоение знаний о языковых явлениях изучаемого языка, 

разных способах выражения мысли в родном и изучаемом языке;  

- социокультурная компетенция – приобщение учащихся к культуре, 

традициям и реалиям стран/страны изучаемого иностранного языка в рамках 

тем, сфер и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, 

психологическим  и речевым особенностям учащихся основной школы на 

разных ее этапах ( IX-X классы); формирование умения представлять свою 

страну, ее культуру в условиях иноязычного межкультурного общения;  

- компенсаторная компетенция – развитие умений выходить из положения в 

условиях дефицита языковых средств при получении и передаче информации;  

- учебно-познавательная компетенция – дальнейшее развитие общих и 

специальных учебных умений; ознакомление с доступными учащимся 

способами и приемами самостоятельного изучения языков и культур, в том 

числе с использованием новых информационных технологий;  

- формирование коммуникативных умений и навыков (умение вести диалог в 

паре, в малой группе, учитывая сходство и разницу позиций, взаимодействие с 

партнерами для получения общего продукта или результата, умение занимать 

различные позиции и роли, понимать позиции и роли других людей);  

- формирование у обучающихся метапредметных умений и навыков, 

способствующих подготовки молодежи к жизни в условиях опасностей 

техногенного и социального характера (умение найти, отобрать нужную 

информацию, усвоить ее, интерпретировать, использовать для личностного 

развития, для решения социальных задач, понимание схем, планов и других 

символов).  

      Эти цели обусловливают следующие задачи:  

• формирование элементарных коммуникативных навыков на 

иностранном языке; 

• формирование навыков речевого поведения на иностранном языке: 

• формирование навыков диалогической англоязычной речи; 

• формирование навыков монологической англоязычной речи; 

• формирование представлений о культуре страны изучаемого языка; 

• изучение основ науки о языке, дающее определенный круг знаний 

из области фонетики, графики, орфографии, лексики, а также некоторые 

сведения о роли языка в жизни общества, его развитии, о месте английского 

языка среди языков мира, а также умение применять эти знания на практике; 

• формирование представлений о значимости иностранного языка в 

будущей профессиональной деятельности. 

В курсе английского языка для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи решаются следующие коррекционные задачи. 

• расширение представлений об окружающем мире;  

• формирование навыка понимания обращенной иноязычной речи;  



• развитие познавательной деятельности, своеобразие которой 

обусловлено несовершенством познавательных психических процессов, 

недостаточностью представлений о предметах и явлениях окружающего мира; 

• коррекция специфических проблем, возникающих в сфере общения 

и взаимодействии с собеседником у детей с тяжелыми нарушениями речи; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных социальных ситуациях; 

• развитие английской речи в связи с организованной предметно-

практической деятельностью. 

 

 Общая характеристика программы по английскому языку 

 

         Программа по английскому языку для базового уровня представляет 

собой целостный документ, включающий четыре раздела: пояснительную 

записку, учебно-тематический план, основное содержание с примерным 

распределением учебных часов по основным разделам курса, требования к 

уровню подготовки обучающихся с системой контрольно-измерительных 

материалов.  

         Содержание курса английского языка представлено в программе в виде 

трех тематических блоков, обеспечивающих формирование коммуникативной, 

лингвистической (языковедческой), языковой и культуроведческой 

компетенций. В реальном учебном процессе формирование указанных 

компетенций должно происходить в тесной взаимосвязи. При этом 

последовательность изучения разделов и тем, включенных в тот или иной блок, 

может определяться в соответствии с избранной концепцией преподавания 

английского языка.  

Обучение  детей с ТНР иностранному языку осуществляется с учетом их 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся, особенностей 

их речемыслительной деятельности. В зависимости от структуры нарушений 

оцениваются результаты говорения. 

 

Обучение английскому языку детей с ТНР строится на основе 

следующих базовых положений: 

 

– Важным условием является организация языковой среды.  

– Изучаемые образцы речи соответствуют языковым нормам 

современного живого языка и предъявляются через общение с учителем, 

аудирование и другие доступные ребенку способы предъявления учебного 

материала.  

– Отбор языкового материала осуществляется на основе тематики, 

соответствующей возрастным интересам и потребностям обучающихся с 

учетом реалий современного мира. Отбираемый для изучения языковой 

материал обладает высокой частотностью.  

– Предлагаемый для изучения на иностранном языке языковой 

материал должен быть знаком обучающимся на родном языке.   

– Обязательным условием является включение речевой деятельности 

на иностранном в различные виды деятельности (учебную, игровую, 

предметно-практическую), при этом должны быть задействованы различные 



анализаторные системы восприятия информации (зрение, слух, тактильное 

восприятие).  

– Уроки строятся по принципу формирования потребности в 

общении. Мотивация обучающегося к общению на английском языке имеет 

принципиальное значение. 

– Аудирование является одним из важнейших видов учебной 

деятельности. Определяющее значение имеет работа с аудиозаписью для 

восприятия и закрепления материала в классе и во внеурочное время.  

– Овладение произносительной стороной английской речи детьми с 

тяжелыми нарушениями речи требует особого внимания. Для данной категории 

обучающихся прогнозирование результатов практического овладения 

произносительными навыками зависит от структуры речевого дефекта.  

При реализации курса «Иностранный язык» необходимо учитывать 

следующие специфические образовательные потребности обучающихся с ТНР 

на уровне основного общего образования: 

• учет индивидуальных особенностей детей с ТНР при оценивании 

образовательных результатов; 

• развитие коммуникативно-речевых возможностей на иностранном 

языке с учетом степени выраженности и этиологии речевого нарушения; 

• формирование и развитие навыков письменной речи на английском 

языке с учетом характера и структуры речевых нарушений; 

• использование специфичных методов, приемов и способов подачи 

учебного материала, необходимых для успешного освоения иностранного 

языка; 

• применение дополнительных наглядных средств, разработка 

специальных дидактических материалов для уроков иностранного языка; 

• организация успешного взаимодействия с окружающими людьми, 

развитие вербальной и невербальной коммуникации; 

• развитие учебно-познавательной мотивации, интереса к изучению 

иностранного языка в связи с его значимостью в будущей профессиональной 

деятельности и необходимостью более полной социальной интеграции в 

современном обществе. 

Коррекционно-развивающий потенциал учебного предмета 

«Иностранный (английский) язык» способствует развитию коммуникативных 

навыков обучающихся с ТНР, создает условия для введения обучающихся в 

культуру страны изучаемого языка, развития представлений о культуре родной 

стороны, обеспечивает расширение кругозора и всестороннее развитие 

личности. 

 

Актуальность программы  

 Актуальность программы определяется прежде всего тем, что учащиеся в силу 

своих индивидуальных особенностей  не могут освоить Программу по 

английскому языку в соответствии с требованиями федерального 

государственного стандарта, предъявляемого к учащимся 

общеобразовательных школ, так как испытывают затруднения при чтении, не 

могут выделить главное в информации, затрудняются при анализе, сравнении, 

обобщении, систематизации, обладают неустойчивым вниманием, обладают 



бедным словарным запасом, нарушены фонематический слух и графомоторные 

навыки. Учащиеся с речевыми нарушениями работают на уровне 

репродуктивного восприятия, основой при обучении является пассивное 

механическое запоминание изучаемого материала, таким детям с трудом 

даются отдельные приемы умственной деятельности, овладение 

интеллектуальными умениями.   

    Готовность к обучению иностранному языку у детей с ограниченными 

возможностями здоровья несколько снижена, что обусловлено недостаточной 

дифференцированностью восприятия, бедностью сферы образов – 

представлений, непрочностью связей между вербальной и невербальной 

сферами,  

слабостью развития познавательных процессов: памяти, мышления, речи. При 

изучении иностранного языка у таких детей замедленно происходит усвоение 

лексического материала, синтаксических конструкций и их активное 

использование в речи, затруднено восприятие грамматических категорий и их 

применение на практике; характерно возникновение проблем при слушании 

(аудировании) устной речи, а также возникают трудности при усвоении форм 

диалогической речи.  

        Специфика обучения иностранному языку детей в коррекционной школе  

предполагает использование на уроках большое количество игрового, 

занимательного материала и наличие зрительных опорных схем, необходимых 

для усвоения лексических, грамматических и синтаксических структур. 

Введение в урок элементов игры, даже в старших классах, повышает 

работоспособность детей и способствует развитию, коррекции познавательных 

процессов.  

       Большая часть программного материала при изучении иностранного 

языка берется только в качестве ознакомления.  

        Новая лексика отрабатывается в предложениях и сочетается с работой со 

словарем; на дом даются не новые упражнения, а отработанные на уроке.  

Аудирование значительно сокращается. Сокращается объем письменных 

упражнений, остальные тщательно разбираются или выполняются в классе.  

В 7-10 классах акцент в преподавании иностранного языка смещается на 

перевод текстов со словарем. 

    Однако коррекционная школа призвана создать образовательную среду и 

условия, позволяющие детям с ограниченными возможностями получить 

качественное образование по английскому языку, подготовить разносторонне 

развитую личность, обладающую коммуникативной, языковой и 

культуроведческой компетенциями, способную использовать полученные 

знания для успешной социализации, дальнейшего образования и трудовой 

деятельности.  

         Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий 

и терминов; основные сведения в программе даются дифференцированно. Одни 

языковые факты изучаются таким образом, чтобы ученики могли опознавать 

их, опираясь на существенные признаки. По другим вопросам учащиеся 

получают только общее представление. Ряд сведений о языке познается 

школьниками в результате практической деятельности.  

        Также новые элементарные навыки вырабатываются у таких детей 

медленно. Для их закрепления требуются многократные указания и 

упражнения. Как правило, сначала отрабатываются базовые умения с их 



автоматизированными навыками, а потом на подготовленную основу 

накладывается необходимая теория, которая нередко уже в ходе практической 

деятельности самостоятельно осознается учащимися, поэтому Программа 

составлена с учетом того, чтобы сформировать прочные умения и навыки 

учащихся с речевыми нарушениями по английскому языку.  

 

Новизна программы 

  

 Новизна Программы заключается в:  

− логике построения учебного материала, адаптированного для учащихся с 

речевыми нарушениями;  

− выборе используемого дидактического материала в зависимости от 

психофизических особенностей детей; 

− систематизировании занятий для прочного усвоения материала.  

 

Формы организации учебного процесса  

 

Формой организации учебного процесса является урок.  

Технологии обучения: ИКТ, игровые, технология личностного ориентирования, 

технология развивающего обучения, технология коррекционного обучения.  

 

Основные содержательные линии  

 

В курсе иностранного языка можно выделить следующие 

содержательные линии:  

‒ коммуникативные умения в основных видах речевой деятельности:  

аудирование, говорение, чтение, письмо;  

‒ языковые средства и навыки пользования ими;  

‒ социокультурная;  

‒ общеучебные умения.  

        Все указанные содержательные линии находятся в тесной взаимосвязи и 

отсутствие одной из них нарушает единство учебного предмета «иностранный 

язык». 

 

Механизмы формирования ключевых компетенций обучающегося.  

1. Приоритет коммуникативной цели в обучении английскому языку.  

2. Соблюдение деятельностного характера обучения иностранному языку  

3. Сбалансированное обучение устным (говорение и понимание на слух) и 

письменным (чтение и письмо) формам общения.  

4. Ориентация на личность учащегося.  

5. Дифференцированный подход к овладению языковым материалом.  

6. Учет опыта учащихся в родном языке и развитие когнитивных 

способностей учащихся.  

7. Широкое использование эффективных современных технологий обучения.  

8. Социокультурная направленность 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 



Предмет «иностранные языки» включен в образовательную область 

«Филология» наряду с русским языком и литературой. Учебный предмет 

«Иностранный (английский) язык», неразрывно связан с дисциплиной 

«Русский язык», обеспечивая достижение обучающимися с ТНР 

образовательных результатов в области обучения языку и развития речи. Язык 

является важнейшим средством общения, без которого невозможно 

существование и развитие человеческого общества.  

             Основное назначение иностранного языка состоит в формировании 

коммуникативной компетенции, т. е. способности и готовности осуществлять 

иноязычное межличностное и межкультурное общение с носителями языка на 

базовом уровне. 

 

   Рабочая программа рассчитана на 68 часов: 

9 класс – 34 часа (1 час в неделю);  

10 класс – 34 часа (1 час в неделю). 

 

 Содержание учебного предмета: 

9 класс: 

1. Школьная жизнь (13 часов). 

2. Школьное образование (6 часов). 

3. Межличностные отношения в семье, с друзьями, в школе (7 часов). 

4. Страна изучаемого языка. Достопримечательности (8 часов). 

10 класс: 

1. Средства массовой информации: телевидение, радио (6 часов). 

2. Средства массовой информации: пресса (6 часов). 

3. Выдающиеся люди и их вклад в культуру и мировую науку (7 часов). 

4. Межличностные взаимоотношения подростков в семье, с друзьями, в 

школе (7 часов). 

5. Проблемы выбора профессии (8 часов) 

Перечень практических работ: Контроль навыков чтения, монологической и 

диалогической речи учащихся проводится 1 раз в четверть.               Тестирование 

лексико-грамматических навыков проводится после изучения грамматического 

материала. 

Таблица тематического распределения количества часов: 

№ п/п Разделы, темы 

   

Примерная 

программа 

9 10 

   

1 
Межличностные взаимоотношения в 

семье, с друзьями, в школе. 

 7 7 

 

Внешность и характеристики человека.    

Досуг и увлечения (спорт, музыка, 

посещение театра/кино/дискотеки/кафе). 

1

7 

  



 
Молодёжная мода. Покупки и карманные 

деньги. 

   

2 

Школьное образование, школьная жизнь, 

изучаемые предметы и отношение к ним. 

Международные школьные обмены. 

Переписка. 

12 19  

Проблемы выбора профессии и роль 

иностранного языка. 

 8 

3 

Страна/ страны изучаемого языка и 

родная страна, их культурные 

особенности (национальные праздники, 

знаменательные даты, традиции, 

обычаи), достопримечательности, 

путешествие по странам изучаемого 

языка и России. 

25 8  

 

Выдающиеся люди, их вклад в науку и 

мировую культуру. 

 7 

Средства массовой информации (пресса, 

телевидение, радио, Интернет). 

 12 

4 
Природа и проблемы экологии. 

Здоровый образ жизни. 

10   



Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности 

1. Новые государственные стандарты по иностранному языку:2-11 классы / 
Образование в документах и комментариях. Москва. АСТ. Астрель, 2006 
год. 

2. Авторская программа  к УМК О.В. Афанасьевой, И.В. Михеевой «Новый 

курс английского языка для российских школ». Авторы О.В. Афанасьева, 

И.В. Михеева, Н.В. Языкова, М. – Дрофа. 2009 _ 
 

Учебно-методический комплекс: 

1. 9 класс - учебник «Новый курс английского языка для российских школ» (8 

класс – 4-ый год обучения), книга для учителя, рабочая тетрадь, 

аудиоприложение (CD). Москва, «Дрофа», 2017 год   

2. 10 класс - учебник «Новый курс английского языка для российских школ» (9 

класс – 5-ый год обучения), книга для учителя, рабочая тетрадь, 

аудиоприложение (CD). Москва, «Дрофа», 2017 год 

3. В.В. Логинов. «Тесты по английскому языку. 5 – 11 классы». Москва, 

«Астрель», Издательство АСТ,2006 год. 

4. А.И. Немыкина, К.И. Ракова. «120 устных тем по английскому языку. 5 – 11 

классы». Москва, «Аквариум», 1997 год. 

5. К. Эккерсли, М. Маколей. «Живая грамматика английского языка». Москва, 

«Торсинг», 2006 год. 

Учебные и справочные пособия: 

      Англо- русские, русско-английские словари. 
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